Dzialalnos¢ narciarska i taternicka
Mariusza Zaruskiego
w Tatrach w latach 1905-1914

Mariusz Zaruski (1867-1941) miat w
zyciu wiele roznorakich, waznych pasji, ale
przede wszystkim byt cztowiekiem dwoch
zywiotlow: morza i gor'. W jego zimowej,
gorskiej dziatalno$ci w Tatrach Zachodnich i
Wysokich, narty odgrywaly pierwszorzedna
rolg. Szczytowym jego osiagnigciem w tej
dziedzinie byt zjazd narciarski ze Stanistawem
Zdybem z Koscielca na potnoc, na Przelgcz
Karb 1 nastgpnie do Doliny Stawow
Gasienicowych, ktéry nalezy uzna¢ za poczatek
narciarstwa  ekstremalnego ~w  naszych
najwyzszych gorach.

Zaruski przebywal w Zakopanem przez
10 lat (1904 — 1914). Mieszkat z zona Izabela w
istniejacej do dzisiaj willi ,, Krywan”, przy ul.
Ogrodowej 5 (obecnie ulica im. Mariusza
Zaruskiego nr 6). Warto doda¢, ze duzy wplyw
na mozliwo$¢ rozwijania jego gorskich
zamilowan miata wlasnie Izabela Zaruska.
Prowadzita ona pensjonat w willi ,,Krywan”, o .

. . .. . , . Izabela i Mariusz Zaruscy w ,,Krywaniu”
zabezpieczajac  rodzinie Zaruskich  $rodki (fot. = ksiazki Henryki Stepier)
finansowe 1 byt, a dzigki temu jej maz mogt
realizowaé, jedno po drugim, wazne dla niego gorskie wyzwania. Pani Zaruska do konca
swojego zycia angazowala si¢ w podtrzymywanie tradycji o jej mgzu. W , Krywaniu”, o czym
nie wszyscy wiedza, Zaruski osobiscie organizowal towarzyskie seanse spirytystyczne. To chyba
najmniej znana z zakopianskich kart zycia twoércy Tatrzanskiego Ochotniczego Pogotowia
Ratunkowego. Jego dzialalno$¢ gorska byla, obok morskiej, Zyciowym spehieniem dla jego
pasji spotecznikowskich, zdobywczych, marzen o gorskiej wolnosci, a takze niepospolitych
umiej¢tnosci  organizatorskich. Narciarstwo, taternictwo letnie 1 zimowe, dziatalno$¢
speleologiczna (w tym odkrycie kilku jaskin w Tatrach), praca w Towarzystwie Tatrzanskim,
udzial w dziataniach zmierzajacych do ochrony przyrody Tatr i powolanie oraz kierowanie przez
pie¢ lat Pogotowiem TOPR (w latach 1909-1914), pozwalaja twierdzi¢, ze gory zajmowaly w
jego zyciu miejsce ogromnie wazne, jesli nie najwazniejsze. Traktowal on Tatry jako ,,kuznig
charakterow”, odskoczni¢ od ,,cherlactwa duchowego i fizycznego” i wyznaczat géorom wazne
miejsce we wzmacnianiu charakteru polskiego spoteczenstwa, a takze czlowieka do jego

! Ostatnia publikacja, ktéra w sposob popularny traktuje o gorskich i morskich pasjach Zaruskiego jest katalog do
wystawy ,,Mariusz Zaruski — czlowiek dwoch zywiotdw”, Puck, Zakopane 2006/2007. O pasjach morskich
Zaruskiego pisze w nim Mirostaw Kuklik, a o goérskich Wojciech Szatkowski. Ponadto wiele informacji
dotyczacych dziatalnosci morskiej Zaruskiego znajdziemy w nastgpujacych publikacjach: Na morzach dalekich,
Warszawa 1915, Na pokiadzie ,,Iskry”, Warszawa 1929, Na skrzydlach jachtow, Lwow, Warszawa 1933, Wsrod
wichrow i fal, Warszawa 1935, Z harcerzami na ,,Zawiszy Czarnym”, Lwow, Warszawa 1937 i wielu innych
publikacjach Zaruskiego.
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zapasow z zyciem’. Jego poglady odbiegaly w tej kwestii od ideologii gorskiej np. znanego
taternika Romana Kordysa i innych. Byty tez Tatry dla niego swoista §wiatynia przyrody,
miejscem sacrum, oaza wolnosci dla duszy steranej szara zaborcza rzeczywistoscia 1 zestaniem.
Jego dziatalno§¢ gorska charakteryzowata si¢ wielkim rozmachem i wysokim poziomem
wszystkiego, co robit. Smialo mozna powiedzieé, ze byt perfekcjonista w swoich narciarskich i
taternickich przedsigwzigciach. Nawet goralscy przewodnicy, ktérym nie zawsze podobat si¢
wojskowy dryl w wydaniu Zaruskiego podczas wypraw TOPR, nie sprzeciwiali mu si¢, uznajac
bez zastrzezen jego wielki gorski autorytet. Autorytet ten i szacunek zdobyt bardzo szybko, idac
z tymi ludzmi w gory zawsze pierwszy, przy dobrej pogodzie, ale i w kurniawy 1 burze, pomny
stow przysiggi, w ktorej zobowiazat si¢ do ratowania zycia ludzkiego bez wzgledu na wszystko.
Sam nieraz ryzykowal wlasne zycie idac zagubionym turystom na ratunek. Nieraz stawal w
gorach twarza w twarz ze $miercia, ale z tych spotkan wychodzit zawsze zwycigsko.

TATRZANSKIE OCHOTNICZE POGOTOWIE HATUNKQVEE.

“Przyrzeczenie

czlonka czynnego Pogotowia

£ TrevrZ up Hvrborsie 1T VT v
- / erdersr e
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Przyrzecznie Zaruskiego ze zbioréow TOPR Ratownicy TOPR z Zaruskim podczas zajeé
(fot. Wojciech Szatkowski) z ,tatrzanskim telegrafem wzrokowym”
(fot. ze zbiorow Muzeum Tatrzanskiego)

Zaruski (po prawej) z ratownikami TOPR w Kuznicach Ratownicy TOPR na éwiczeniach, ok. 1910
(fot. ze zbiorow Muzeum Tatrzanskiego) (fot. ze zbiorow Muzeum Tatrzanskiego)

? Zaruski sporo pisal o swojej ideologii taternickiej, w ktorej widaé sporo idei spotecznikowskiej pracy dla dobra
ogo6hu i pozostat do konca wierny pogladom wczesniej gloszonym, wedle ktorych jak najwigcej Polakoéw chciat
wprowadzi¢ w gory i w morze. Pisal o nich migdzy innymi w swojej najwazniejszej ksiazce gorskiej, w ,,Na
bezdrozach tatrzanskich”, pierwsze wydanie, Warszawa 1923, a takze w wydaniach podzniejszych, ktore byly
systematycznie uzupelniane i rozszerzane, jak np ,,Na bezdrozach tatrzanskich. Wycieczki, wrazenia i opisy.
TOPR”, Lomianki 2007 w teks$cie ,,0 istocie alpinizmu”, s. 20-26.
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Oprécz  organizacji  ratownictwa w
Tatrach z duzym znawstwem zajmowal sig
narciarstwem, stajac  si¢ jednym z jego
pionierow na naszych ziemiach, a zwtaszcza w
Zakopanem, co jest glownym watkiem
niniejszego tekstu. Mariusz Zaruski stal sig
pionierem narciarstwa w Zakopanem 1 byt
jednym z najbardziej czynnych narciarzy w
Tatrach w okresie od 1905 do 1914 r. a wiec
podczas 10 kolejnych sezonoéw narciarskich.
Propagowatl narciarstwo, gléwnie turystyczne,
stowem 1 w praktyce, z czasem stajac si¢
§wietnym narciarzem’. W pierwszych swoich Mariusz Zaruski na nartach na Gubaléwce
dwoch sezonach tatrzanskich nie uzywat (fot. Mieczysiaw Karlowicz)
zupelie nart, lecz zima zwiedzatl gory pieszo.

Jednak po dwoch takich sezonach®, zdobyt narty z wiazaniami trzcinowymi (norweskimi) i zima
1906 r. dokonal z towarzyszami dlugiego narciarskiego rajdu na trasie: Zakopane — Dolina
Tomanowa — Przetgcz Tomanowa — Dolina Tomanowa Liptowska — Wychodna — Orawskie
Zamki — Glodowka — Sucha Goéra — Zakopane, z wejsciem narciarskim na stynacy z pigknej
panoramy szczyt Osobitej’. W 1907 r. przeszedt na nartach, wraz z Jozefem Borkowskim, przez
tak trudne z narciarskiego punktu widzenia miejsce jak Zawrat (2158 m), przy czym na sama
przetecz, bardzo stromo nachylona od poinocy, tj. od strony kotla Zmarzitego Stawu, wszedl na
nartach przez Zawratowy Zleb. Nastepnego dnia wspiat si¢ z przyjacielem z Doliny Pigciu
Stawow Polskich przez Szeroki Zleb na Kozi Wierch (2291 m), z ktorego Zaruski z Borkowskim
zjechali ta sama droga. Tak dhugich 1 trudnych przej$¢ na nartach nikt wcze$niej w Tatrach
Polskich nie organizowal. Po latach, w ,Na bezdrozach tatrzanskich”, Zaruski w sposob
nastepujacy opisat zjazd narciarski z wierzchotka Koziego Wierchu: - Snieg byl wyborny do
Jjazdy, zbyt tylko poorany bruzdami, wskutek czego jazda byla wltasciwie bujaniem po Sniegowych
falach, na ktore narty wslizgiwaly sie bez trudu, jeszcze tatwiej z wierzchotkow
spadalty...Zazylismy w catej peini rozkoszy tej diugiej i stromej jazdy i tegoz dnia przez
Swistéwke dostalismy sie do Morskiego Oka. Na Opalonem natrafilismy na , szren”, twardq
skorupe snieznq — w rodzaju szkta chropawego, ktora jednolitq warstwq pokrywata cale zbocze
od szczytu az na dot. Nartami kierowa¢ na takiej lodowatej powtoce nie masz moznosci,
przebylismy tez te cata przestrzen, jadq ,, poprzecznie”, tj. nie w kierunku koncow nart, ale pod
katem prostym do ich dlugosci®. Ponadto Zaruski osiagnal na nartach wiele innych trudnych
szczytow 1 przeleczy tatrzanskich np. Bystra (2248 m.n.p.m — najwyzszy szczyt w Tatrach
Zachodnich), a cala wyprawe bardzo barwnie opisat w jednej ze swoich ksiazek tatrzanskich,
Z6tta Turnie, jako pierwszy narciarz dokonal z towarzyszami narciarskiego przejscia pieknej i
dlugiej trasy Zakopane — Szczyrbskie Jezioro — przez przelecze: Liliowe, Zawory i Niznia
Koprowa. Narciarze przeszli z powrotem do Zakopanego przez Doling Wielicka 1 Polski
Grzebien, gdzie o malo nie zostat przysypany z Kordysem przez duza lawing, ktora narciarze

3 Warto w tym miejscu nadmieni¢, ze autorka monografii o Zaruskim, Henryka Stepien, podaje, ze pierwszy raz z
nartami Zaruski spotkatl si¢ w czasie zestania do guberni archangielskiej (lata 1895 — 1900). Stepien pisze: ,,Do
chodzenia po $niegu tubylcy uzywali tam ,,lyzy” — cienkich, lekkich desek z zagigtymi w gore czubami, na ktorych
poruszali si¢ szybko jak na saniach. Zaruski najprawdopodobniej juz tam zakosztowal jazdy na nartach. Nazwe
»1yZy” spolszczona na ,tyzwy” przyjal poczatkowo jako ekwiwalent niemieckiego terminu ,,ski”, za: Henryka
Stepien, Mariusz Zaruski. Opowies¢ biograficzna, Warszawa 1997, s. 63. Narty nazywal tez Zaruski w
poczatkowym okresie ,,tyzwicami”.

* Maciej Pinkwart podaje, ze pierwsze proby Zaruskiego w zakresie uzycia nart w Tatrach miaty miejsce w 1905 r.

> Przejscie to opisal Zaruski w: Na bezdrozach tatrzanskich, Eomianki 2007, s. 183-188.

% Mariusz Zaruski, Na bezdrozach tatrzariskich, Na nartach na Kozi Wierch, Lomianki 2007, s. 34.
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podcigli podczas zjazdu. Przeszedt tez w zimie, jako pierwszy (ale bez nart), niektore trudne
odcinki Orlej Perci. Zdobyl na nartach migdzy innymi Kasprowy Wierch, Giewont, Skrajng i
Posrednia Turnig, a z wzniesien reglowych Hruby Regiel i Eljaszowa Turni¢ nad Dolina
Migtusia (samotnie). Bardzo chetnie z towarzyszami zapuszczal si¢ na nartach na potudniowa
cze$¢ Tatr. Organizowal trudne 1 dtugie przejs$cia graniowe, jak np. w roku 1911 pokonanie grani
Rohaczy w Tatrach Zachodnich. Warto zaznaczy¢, ze oczyszczat polska terminologi¢ zwiazanag z
narciarstwem z obcych nalecialo$ci, wprowadzajac od nowa do polskiej literatury fachowe;j
stowo ,,narty” i wiele innych waznych okreslen. Stworzyt stowniczek poje¢ narciarskich, a czgs$é
z nich jest nadal w uzyciu. Wywiazala si¢ w tej kwestii cickawa wymiana zdan migdzy nim, a
Romanem Kordysem, dzialajacym we Iwowskim klubie KTN. Zaruski poczatkowo chciat
wprowadzi¢ dla okre$lenia nart stowo ,,tyze”, ewentualnie ,tyzwice”, ktorych uzywat, (jeszcze
na poczatku 1907 r.) do krajowej terminologii. Gdy jednak Kordys udowodnil mu, Ze stowo
»harty” bylo juz wczesniej wykorzystywane w polskich zrédtach (i to w XVI i XVII wieku),
przyjat jego argumentacj¢. Miat tez wlasne pomysty spolszczenia niektérych nazw obcego
pochodzenia i tak konkurencje ,,slalom” (pochodzenie norweskie) po polsku proponowat nazwac
»wezem” lub ,,smokiem”, a stromy i waski zleb spadajacy z Matej Kopy Krélowej do Doliny
Jaworzynki nazwal ,Wscieklymi Wezami”’. Towarzyszami wypraw letnich i zimowych
Zaruskiego byli: Henryk Bednarski, Jozef Borkowski, Janusz Chmielowski, Teofil Jankowski,
Wanda Jeromindéwna, Gustaw Kalenski, Mieczystaw Kartowicz, Roman Kordys, Ignacy Krol,
Jozef Lesiecki, Leon Loria, Jozef Oppenheim, Stanistaw Zdyb, Rafal Malczewski, Stefan
Osiecki, Aleksander Znamigcki, stynni wegierscy taternicy, bracia Komarnicey, Jerzy i Janusz
Zutawscy, Stanistaw Ignacy Witkiewicz, pozniejszy ,,Witkacy” (towarzyszyt on Zaruskiemu raz
podczas narciarskiego wejscia na szczyt Giewontu)®, a spoérod pan: Izabela Zaruska, a takze
znana taterniczka Wanda Jeromindéwna i wielu innych. Byl wiernym przyjacielem. Gdy w dniu 8
lutego 1909 r. Karlowicz zginal w lawinie $nieznej na stokach Matego Koscielca, Zaruski
rokrocznie odtad organizowal wyjscia narciarzy do tzw. Skaly Karlowicza i osobiscie je
prowadzit. Bralo w nich udziat po kilkudziesigciu narciarzy i narciarek.

Takze jesli chodzi o strong organizacyjna
zakopianskiego narciarstwa Zaruski zdziatat
bardzo wiele. W grudniu 1907 r. byt
wspotzatozycielem klubu narciarskiego ZON
TT (Zakopianskiego Oddziatu Narciarzy
Towarzystwa  Tatrzanskiego); jednego =z
pierwszych  towarzystw  narciarskich na
ziemiach polskich. Klub ten skupial wowczas
zaledwie 21 narciarzy. Osobisty jednak
przyktad Zaruskiego i jego liczne artykuty o
tematyce narciarskiej przyczynily si¢ do tego,
ze liczba cztonkdéw  systematycznie — sig
powigkszata. Potem, przez dwa lata, Zaruski byt

Zaruski (po lewej) z narciarzami

. e .. c e e na Przeleczy Pysznianskiej

jego prezesem. Klub ten istnieje do dzisiaj (jako (fot. Stanistaw Zdyb, ze zbioréw Muzeum Tatrzarskiego)
SN PTT 1907 Zakopane) 1 jest obecnie

7 Nazwa ,,Wsciekle Weze” przyjeta si¢ wsrod narciarzy i pozostata w nazewnictwie tatrzanskim. Zleb ten nadal jest
wiosna uzywany przez kolejne pokolenia polskich narciarzy wysokogorskich, jako mita alternatywa dla bardzo
dtugiej nartostrady z Hali Gasienicowej do Kuznic. Niestety trasa zjazdu systematycznie zarasta (kosowka).

¥ Lista towarzyszy wypraw tatrzanskich Zaruskiego, zaréwno zimowych i letnich jest oczywiscie o wiele dtuzsza, w
koncu byt on postacia powszechnie znana. WymieniliSmy tylko najwazniejszych za: Maciej Pinkwart, Zakopianskim
szlakiem Mariusza Zaruskiego, Warszawa-Krakow 1983, s. 28-29. Warto doda¢, ze wspomniany na koniec tej listy
syn Stanistawa Witkiewicza, Stanistaw Ignacy, pdzniejszy stynny ,,Witkacy” towarzyszyl Zaruskiemu w
narciarskim wej$ciu na Giewont z Doliny Malej Laki.
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najstarszym istniejacym stowarzyszeniem narciarskim w naszym kraju’. W jego siedzibie w
Zakopanem, przy ulicy Kasprusie 42, na $cianie znajduje si¢ zdjgcie Mariusza Zaruskiego na
nartach przed willa ,,Krywan”. W przebogatym klubowym archiwum znajdowata si¢ kiedy$
unikalna karykatura Zaruskiego, jako ,pogromcy lawin”, ktdry w stroju turystycznym, z
pateczka dyrygencka w reku, kieruje lawinami. Obecnie karykatura ta znajduje si¢ w zbiorach
Archiwum Muzeum Tatrzanskiego im. Dra Tytusa Chatubinskiego w Zakopanem, ktore z wielka
pieczolowitoscia przechowuje tez inne pamiatki, jak czekan i ciupage turystyczna Zaruskiego'".

Zaruski propagowal narciarstwo takze swoim znakomitym pidrem. Pisal o gorach z
polotem, a jego teksty czyta si¢ do dzisiaj jednym tchem. Wida¢ bijaca z nich pasje tego
cztowieka do gor 1 nart. Do Zaruskiego przylgngto okreslenie, ze za co si¢ wziat, od razu pisat
przewodnik. Podobnie bylo z narciarstwem. Dlatego pisat przewodniki narciarskie, i tak: w 1908
r., wspolnie z Henrykiem Bobkowskim, napisal ,,Podrgcznik narciarstwa wedlug szkoty
lilienfeldzkiej”. W 1912 r. opublikowal niewielka, ale dobrze napisana 16-stronnicowa
ksiazeczke ,,O zachowaniu si¢ na wycieczkach zimowych w Tatry”, a w 1913 r. ,,Przewodnik
narciarski po terenach Zakopanego i Tatr Polskich”. W tejze publikacji zawart, jako pierwszy,
mapg wystgpowania lawin w polskiej czg$ci Tatr. Osobiscie wykonat wiele rysunkow do swoich
wydawnictw narciarskich. Dokonat tez wielu odkry¢ w dziedzinie narciarstwa i wynalazl migdzy
innymi takie patenty jak: wieZlice sznurowe — sznury o dlugosci ok. 2-3 metréw na krzyz
zaktadane pod narty umozliwialy na nich podchodzenie (potem uzywano juz tzw. ,fok”,
wykonanych z paséw foczego futra lub doskonatych krajowych smaréw), pochytosciomierz — do
mierzenia jak pisat, ,,nastromienia stoku”, dwa kijki w stromym terenie, po odpigciu talerzykow,
faczyl umiejetnie w jeden, uzywajac go do trudnych i bardzo stromych zjazdéw. Innym jego
wynalazkiem byt ,,hamulec do nart”. W zbiorach Centralnego Muzeum Morskiego w Gdansku
zachowata si¢ korespondencja w tej kwestii z wiosny 1907 r., w ktorej Zaruski przedstawit
Kazimierzowi Ossowskiemu, obroncy patentowemu, swoj pomyst. Poniewaz pomystodawcy
zabrakto $rodkéw finansowych na wprowadzenie ,.hamulca do nart” w zycie do powszechnego
uzycia wérod narciarzy, nie udato sie wiec go zrealizowaé''. Zaruski pono¢ wymyslit tez sposob
zaciagania sznurowadla w bucie narciarskim za pomoca jednego pociagnigcia. Narciarzem byt
znakomitym, jezdzit pewnie, rzadko upadal, a gdyby nawet, to dlugo podobno ogladal miejsce
upadku, badajac jego przyczyng. Wprowadzat do sztuki narciarskiej nowoczesny jak na owe
czasy sprzet, jak np. wiazania z ptytka metalowa pomystu Zdarsky'ego, ktore byty zdecydowanie
lepsze od rzemiennych, lekkich wigzan norweskich, raki, czy czekany zakupione u Mizzi Langer
w Wiedniu.

’ Klub SN PTT Zakopane wychowat wielu znanych olimpijczykéw (ponad 20), jak np. Bronistawa Czecha,
Andrzeja, Stanistawa Marusarzow, Heleng Marusarzowng, Jozefa Rysulg, Jana Bachledg-Curusia i wielu innych.
Warto nadmieni¢, ze klub nadal kontynuuje rozwijanie zainteresowania narciarstwem turystycznym, jakze bliskim
ideologii gorskiej Zaruskiego, poprzez organizacje od 2000 r. migdzynarodowych zawodow w ski-alpinizmie im.
Jozefa Oppenheima w Dolinie Chochotowskiej w Tatrach Zachodnich. Klub prowadzi takze sekcj¢ narciarstwa
wysokogorskiego, ktora kieruje Zdzistaw Kiszela.

' Warto nadmieni¢, ze Muzeum Tatrzanskie ma w swoim posiadaniu dwa czekany Zaruskiego: S/382/MT — czekan
zakupionyw sklepie Mizzi Langer w Wiedniu i S/511/MT — ciupaga — czekan, pomystu Zaruskiego oraz jego torbe
gorska. W zbiorach Muzeum znajduje si¢ takze dosy¢ duza kolekcja kilkudziesigciu fotografii taternickich i
narciarskich ze zbioréw Zaruskiego. Sa one zywym dokumentem pionierskiej epoki pierwszych zimowych
wspinaczek i zjazdoéw narciarskich Zaruskiego z lat 1904-1914. Wiele z nich jest zniszczonych, gdyz dom Zaruskich
w warszawie, gdzie znajdowaly si¢ liczne pamiatki, zebrane przez generala, zostat w czasie Powstania 1944 r.
zniszczony i wigkszo$¢ pamiatek ulegta zniszczeniu, a te ktore ocalaty, sa nieraz zniszczone.

"H. Stepien, Mariusz Zaruski... j.w, s. 64.
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Narciarskie osiagnigcia Zaruskiego byty
imponujace, biorac pod uwage jakos¢ Owczesnego
sprzetu. Szczytem fantazji 1 odwagi byt zjazd
Stanistawa Zdyba i1 Zaruskiego z Koscielca na
potnoc, w dniu 18 marca 1911 r. Stat si¢ on na dlugo
rekordem zimowej turystyki narciarskiej w Tatrach.
Wycieczke zorganizowal Zaruski na zakonczenie
kursu narciarstwa 1 turystyki zimowej dla
przewodnikow tatrzanskich, a wzigli w nim udziat
wybitni przewodnicy goralscy i ratownicy TOPR:
Stanistaw  Gasienica-Byrcyn, Jedrzej Marusarz-
Jarzabek, Jan Obrochta i Jan Pgksa. W pierwszym
etapie wycieczki narciarze prowadzeni przez
Zaruskiego podeszli na nartach na Przelecz Karb od
strony Doliny Stawéw Gasienicowych. Nieco ponad
Karbem przewodnicy zdjeli narty, zatozyli raki,
zwiazali si¢ lina 1 rozpoczgli wspinaczke na szczyt
Koscielca. Zaruski ze Zdybem szli na nartach dale;j.
Nie byla to wcale droga tatwa, gdyz droge na szczyt
utrudnialy strome, $niezno-lodowe pola $niezne,
poprzetykane skaiaml, a .takze dW? progi, ktore z przewodnika Zaruskiego i Bobkowskiego, 1908
pokonali na nartach, jak pisze Zaruski ,,z niemalym (fot. Wojciech Szatkowski)
trudem”. Asekurujac si¢ lina na podejsciu, szli
zakosami, caly czas na nartach, az dotarli pod szczyt Koscielca. Na sam wierzchotek nie dali
rady wej$¢ na nartach, gdyz byt on przykryty wielkim nawisem $nieznym. Zdje¢li wigc deski,
wbili je w $nieg, a na szczyt weszli ,,na nogach”. Niedlugo potem dotarli do nich gorale.
Nastepnie Zaruski ze Zdybem postanowili zjecha¢ na nartach spod wierzchotka na Przetecz
Karb. Ponownie zwiazali si¢ 25-metrowa lina 1 rozpoczgli ten trudny zjazd. Jego gltowna
trudnos$cia bylo po pierwsze nastromienie (ekspozycja), po drugie przepasci, ktére z prawej i z
lewej zamykaty droge zjazdu. Upadek wiazal si¢ z powaznymi konsekwencjami. Narciarze
uzywali do hamowania swoich taternickich, dlugich czekandéw, zamiast kijow bambusowych.
Oto opis tego trudnego zjazdu zawarty w Na bezdrozach tatrzanskich Mariusza Zaruskiego: -
Twardy i stromy snieg, rozciqgajqcy sie miedzy dwiema przepasciami, a gesto poprzerywany
lodowymi  polami, nakazywat nam wielkq uwage i zupetnie usprawiedliwionq ostroznosc:
upadek na tych plasniach mogt pociqgnqc za sobq fatalne nastepstwa. Asekurowalismy sie
przeto kolejno w ten sposob, ze gdy jeden z nas stat nizej o dtugosé liny (25 m) mocno w Sniegu
wkopany, drugi puszczal sie na dot i zatoczywszy wielkie potkole, zatrzymywat sie o 50 m od
miejsca, z ktorego wyruszyl. Tak kolejno wielkimi tukami zjechalismy do progu lodowego, ale i
tu nart nie odpielismy. Jechatem pierwszy. Narty poniosty mnie jak wsciekle, panowatem jednak
nad nimi, zatoczytem tuk i, obrociwszy sie na drugq strone, zblizatem sie do kresu swego zakosu,
gdy narta mi sie podwineta na buli lodowej i upadtem. Od razu z zawrotng szybkosciq zaczqtem
spada¢. Od razu tez, lezqc, miatem juz czekan pod pachq i z calej sity nim hamowatem. Czekan
szarpat sie i zgrzytal po lodzie, czulem jednak, ze jestem panem sytuacji i zwalniam juz biegu.
Jakoz po chwili sie zatrzymatem. Rownoczesnie prawie poczutem targniecie liny, ktora sie
skorczyla. Zdyb zjechal szczesliwiej, gdyz bez upadku'®. Upadek Zaruskiego podczas tego

Obrot na nartach

12 Mariusz Zaruski, Na bezdrozach tatrzariskich. Koscielec (2159 m) na nartach, Warszawa 1923, s. 163-165. Warto
nadmieni¢, ze w zbiorach dzialu Archiwalno-Fotograficznego Muzeum Tatrzanskiego im. Dra Tytusa
Chatubinskiego zachowata sig fotografia, przedstawiajaca Zaruskiego (stoi na nartach z czekanem) z
przewodnikami w okolicach Przetgczy Karb, autorstwa Stanistawa Zdyba, ale czy odnosi si¢ ona do wejscia z 1911
r., niestety nie wiadomo.
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ciekawego zjazdu narciarskiego byt jedynym, jaki przydarzyt si¢ dwodjce odwaznych narciarzy.
Nastgpnie wspolnie z goralami zjechali na nartach na Hal¢ Gasienicowa. Zjazd ten nalezy
uwazac za poczatki taternictwa narciarskiego (narciarstwa ekstremalnego) w Tatrach Polskich.
W przewodniku do narciarstwa wysokogorskiego po polskich Tatrach Wysokich Karola
Zyczkowskiego i Jozefa Wali przyporzadkowano mu skale trudnoéci ,,3”. Nawet w czasach nam
wspotczesnych, mimo ogromnego przeciez postgpu w zakresie sprzg¢tu do narciarstwa
wysokogorskiego, zjazd ten nie nalezy wcale do tatwych. Tym bardziej nalezy doceni¢ odwagg i
brawurg Zdyba i Zaruskiego, ktorzy mieli do dyspozycji ok. 2 metrowe drewniane narty bez
krawedzi, z wigzaniami metalowymi Zdarsky'ego, turystyczne buty i1 czekany, i w dobrym stylu
pokonali tak stroma i trudna droge narciarska.

Zaruski dokonat wielu pierwszych wej$¢ zimowych i narciarskich w Tatrach, a ponadto
byl narciarzem z charakterem i nie znosit odpinania desek nawet w najtrudniejszych miejscach,
czujac, jak po latach pisal, swego rodzaju ,,odraze do pewnego rodzaju partactwa narciarskiego”.
Ponadto, wzorem znanego narciarza austriackiego Mathiasa Zdarsky'ego z Lilienfeld w Austrii,
rozpoczal organizacje nauczania jazdy na nartach w Zakopanem kursem w grudniu 1907 r. w
Zakopanem i byl, obok Henryka Bobkowskiego, jednym z pierwszych instruktorow narciarskich
na ziemiach polskich. Odtad prowadzil kursantow w Tatry rokrocznie (az do 1914 r.), a byt
instruktorem niestychanie wymagajacym. Kilkudniowy kurs konczyta wspolna wyprawa na
Kasprowy Wierch lub Giewont. Uczyl jazdy systemem szkoly lilienfeldzkiej. Jego kursy
cieszyly si¢ zawsze duzym zainteresowaniem. Prowadzil takze kursy narciarskie dla goralskich
przewodnikéw tatrzanskich i1 cztonkow TOPR. Odkrywat dla zakopianskiego narciarstwa nowe
tereny. Razem z innymi pionierami ,,biatego szalenstwa” odkryt znakomite tereny narciarskie
Doliny Pysznianskiej w Tatrach Zachodnich, a powstate z duzego szalasu pasterskiego
schronisko stato si¢ ‘oczkiem w glowie” zakopianskiej kompanii. W zachowanej ksigdze
pamiatkowej tego obiektu wida¢ wpisy pamiatkowe Zaruskiego, Lorii, Zigtkiewicza,
Bednarskiego 1 innych pionieréw nart w Tatrach. Wziat udziat w narciarskim wejsciu na Turbacz
1 wychwalat potem w jednej ze swoich publikacji zalety narciarskie Gorcow. W 1912 r. wziat
udziat vnzdjqciach do filmu dokumentalnego o alpinizmie, ktory w Tatrach zrealizowala firma
,,Pathe” .

Starat si¢ pozna¢ zasady powstawania lawin i1 sztuk¢ uniknigcia niebezpieczenstwa ze
strony ,,biatej $§mierci”. Oto kilka rad dotyczacych zachowania si¢ w terenie lawiniastym w
Tatrach: - Lawiny idq gtownie Zlebami. Wybitne grzedy i Zebra skalne sq bezpieczne. Unikac
zatem szerokich Zlebow, gdy wypadnie zjezdzac takim Zlebem, naleZy zjezdzac stromemi
zakosami w najwiekszym pedzie i bez oporu (hamowania), zatrzymujqc sie tylko na krawedziach.
Nie jecha¢ wszystkim jednym sladem, raczej slady krzyzowac. Idgc do gory, bezpieczniej takie
zleby przechodzi¢ na nogach, odpiqwszy narty. ... nie zwiqzywa¢ sie linq, natomiast kazdy w
miejscu niebezpiecznem powinien by¢ obwiqzany linewka lawinowq czerwonq (20 m), ktorej
drugi koniec wlecze sie¢ wolno. W partji mie¢ najmniej trzy lopaty lawinowe o krotkich
wyjmowanych styliskach’. Te porady Zaruskiego pozostaja po cze$ci aktualne takze dla
dzisiejszych zimowych turystow w Tatrach. Tematyka S$cisle tatrzanska zajmowat si¢ kolejny
przewodnik piéra Mariusza Zaruskiego ,,Przewodnik po terenach narciarskich Zakopanego i Tatr
Polskich”, wydany naktadem Sekcji Narciarskiej TT w Zakopanem (1913)"°. Celem tego

13 Niestety zupehie nie wiemy jakie sa dalsze losy tego filmu. Jest to prawdopodobnie jedyny film w ktorym mozna
bylto zobaczy¢ zdjecia tatrzanskie z Mariuszem Zaruskim w akcji — przyp. W.S.

'* 0 lawinach $nieznych w Tatrach pisat Zaruski w swojej publikacji: ,,0 zachowaniu si¢ na wycieczkach zimowych
w Tatry”, wydanej w Zakopanem w roku 1912 przez SN TT.

' Mariusz Zaruski wiele pisat o zimowej turystyce narciarskiej, w dodatku z wielkim znawstwem. W roku 1908 r.
Zaruski napisat, wspolnie z Henrykiem Bobkowskim, ,,Podrecznik narciarstwa wedlug zasad alpejskiej szkoly
jazdy na nartach”, wydrukowany w Krakowie przez drukarni¢ Gebethnera i Wolfa. Opisat tam najwazniejsze zasady
alpejskiej szkoly narciarskiej, zwanej lilienfeldzka, wymyslonej przez znanego instruktora i narciarza z Lilienfeld,
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przewodnika, celowo zamierzonym przez autora, byto propagowanie narciarstwa na terenach
Tatr Polskich oraz pokazanie kilkudziesigciu popularnych tras. Zaruski wprowadzit w tym
przewodniku ciekawa skale¢ trudnosci narciarskich od 0/10 do 10/10 wiasnego pomystu,
odpowiadajaca podobnej skali trudno$ci uzywanej przez taternikow, przy czym: 0/10 - trudnos$ci
narciarskie nie wystgpuja; 10/10 - trudno$ci narciarskie nie do pokonania. Wedlug swojej
znajomosci gor poszczegdlnym szczytom i przetgczom tatrzanskim przyznat nastgpujace stopnie
trudnosci: 1. Wierch Walczacki, Zywczanskie - 1/10., 2. Gtadkie, Kotelnica - 2/10., 3.
Skupniéw Uptaz, Kasprowa Czuba - 3/10., 4. Czuba Goryczkowa, Zotta Turnia - 4/10.,
5.Giewont (Szczerba), Czerwone Wierchy - 5/10., 6. Zawrat, Bystra - 6/10. 7. Siwe Turnie od
Blyszcza do Przel. Raczkowej.7/10.8. Koscielec - 8/10'°.

Zaruskiemu podczas uprawiania narciarstwa turystycznego w naszych najwyzszych
gorach, zdarzaty si¢ rézne przygody. Raz jeden, podczas zimowej wycieczki narciarskiej na
Zawrat, zdarzylo mu si¢ po upadku spada¢ w dot na pdinoc i wtedy uratowal mu zdrowie, a
moze 1 zycie, poczciwy dwumetrowy ,.bambus”, inaczej ,alpenstock”, czyli kij alpejski -
nieodlaczny towarzysz wycieczek narciarskich pionieréw ,biatego szalenstwa” w Tatrach i1
Karpatach Wschodnich. Zaruski spadat w dot po twardym i zmroZzonym $niegu, nabierat
predkosci 1 nie potrafil si¢ zatrzymaé. Prawdziwie byta to ,$miertelna jazda”, jak o takich i
podobnych chwilach pisal potem, po latach w ,,Na bezdrozach tatrzanskich”, ksiazce godnej
polecenia kazdemu mito$nikowi gor. — Pierwsza mysl, stac, zatrzymac sie. Ale jak? Narty lezq
na lodzie bezwitadnie. Wykrecitem sie wiec twarzq do lodu i ,,pazdury" zamkniete w grubych
rekawicach wpilem w podtoze. Skutek byt taki, jak gdybym po szkle wodzit palcami... Rozpacz.
Stoj, stac! — krzyczal mi instynkt samozachowawczy do ucha. Jechatem juz bardzo szybko...
Trzask prask — chmura sniegu, skonczylo sie. Nie, nie skonczylo, bo lece dalej, wcale nawet
wygodnie leze na sniegu i spadam... A moze ta rzecz si¢ dzieje na tamtym Swiecie? Nie,
niedorzecznos¢, Czarny Staw przede mngq, lece do Czarnego Stawu, niezawodnie juz spadtem ze
Sciany... ale coz tam szoruje i dzwoni nade mnq? Ogladam sie, kij, moj wlasny, wzruszony
widocznie mojq niedolq popedzit za mnq, a Ze byt mniejszy i bardziej sliski, wiec mnie dogonit...
Siegnaqlem rekq po niego, po chwili miatem go juz pod pachq i prutem sSnieg z catej mocy... uuf
dobra byla jazda, troche tylko za predka! Gorqgco!... Uczestnicy wycieczki widzieli moj upadek i
ze szczerym przerazeniem stwierdzili, ze ze mnie juz trup, albo, w najlepszym razie, nieboszczyk.
Jakze byli zdziwieni, gdy wyjrzawszy u gory ze Scian progu, spostrzegli owego nieboszczyka,
stojqcego na nartach i zapalajqcego papierosa

Mathiasa Zdarsky'ego. W 1913 r. napisat kolejna pozycjg ,,Przewodnik po terenach narciarskich Zakopanego i Tatr
Polskich”, pierwszy przewodnik narciarski po Tatrach, wydany naktadem klubu SN TT. Byly to pionierskie w
Polsce publikacje, jesli chodzi o zimowa turystyke narciarska. W przewodniku z 1913 r. Zaruski opublikowat takze,
jako pierwszy w Polsce, mapg tras lawin w Tatrach Polskich.

' Skala trudnoéci narciarskich pomystu Zaruskiego wyprzedzala znacznie pézniejsze pomysly narciarzy
ekstremalnych, ktorzy wyznaczyli odpowiednie stopnie trudno$ci zjazdom narciarskim z réznych szczytow i
przeteczy w Tatrach Wysokich i Zachodnich. Pomyst Zaruskiego wyprzedzit ich az o ok. 70 lat. Jego pomyst byt
wigc w tej dziedzinie pionierski. Zaruski stusznie przewidywat rozwoj narciarstwa turystycznego w Tatrach i zjazdy
coraz trudniejszymi zlebami i kuluarami, co zapoczatkowato popularne dzisiaj w Alpach, Tatrach i innych gérach
wysokich $wiata, nie wytaczajac Himalajow, tzw. ski-ekstreme, czyli narciarstwo ekstremalne. Zreszta jego zjazd ze
Zdybem z Koécielca (o skali trudnosci 8/10) moze by¢ $mialo przyjety za pierwszy przyktad narciarstwa
ekstremalnego w Tatrach. W latach 80. taka skalg trudnosci zjazdow tatrzanskich opracowat Henryk Wenerski. Byta
to skala zblizona do taternickiej (I - tatwo, VI — skrajnie trudno). Patrz: Karol Zyczkowski, Piotr Wala, Narciarstwo
wysokogorskie w Tatrach Polskich, Warszawa 2004,

" M. Zaruski, Na bezdrozach...Warszawa 1923. , Mysli cztowieka spadajacego z dachu”, s. 168-169.
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Mimo, ze Zaruski zasadniczo nie popierat nurtu
zawodniczego 1 sportowego w narciarstwie, to wziat
udziat w pierwszych zawodach narciarskich, ktore
odbyly si¢ w marcu 1910 r. na Hali Goryczkowe;j.
Zajal w nich trzecie miejsce w biegu tatrzanskim,
poprowadzonym z Przelgczy Goryczkowej nad
Zakosy. Warto wspomnie¢, ze wlasnorgcznie skreslit
ekspresyjny  plakat do  tychze  zawodow,
przedstawiajacy narciarza na stromym  stoku
tatrzanskim w pogoni za kozica. Chodzac w gory,
wyruszat podobno na wyprawy z
dwudziestokilogramowym plecakiem, wracat =z
1zejszym, ale ztosliwi twierdzili, ze doktada kamieni
dla kondycji! Jakim Zaruski byl cztowiekiem? Jesli
chodzi o fizjonomi¢ to w czasie pobytu w
Zakopanem byl krepym mezczyzna S$redniego
wzrostu z  charakterystycznym wasem iz
zaczesanymi do tylu wlosami. Sensacje wzbudzaty
wytatuowane na jego przedramionach smoki i orty.
Czgsto chodzit w géry w podkutych butach, latem w
berecie, na ktorym widaé¢ bylo odznaki towarzystw
turystycznych i narciarskich, lub zima w kominiarce.
Zaruski byt bardzo sprawnym mezczyzna, a podczas
pobytu w Zakopanem skonczyt 40 lat. Swoja tgzyzng
fizyczna podtrzymywat codziennymi ¢wiczeniami

ZAKOPIANSKI UD[]ZJA{ NARCMRZ‘( TW TA[RZANSI(I[CO KRAKOWSKIE
ﬁf D .V/VARGD

DZIEN NARCIARSKI

i ZAWODY W ZAKOPANEM w NIEDZIELE 43 marca 1910 R.
SICTEGOEY w PROGRAMACH, WIADOMOSC! - ). FFISCHER KRARGW LIWAA-B. MZARUSKI ZAKOPANE

Plakat Zaruskiego z zawodéw narciarskich
z1910r.
(fot. Wojciech Szatkowski)

gimnastycznymi. O kazdej porze dnia i nocy gotow byt i§¢ w goéry. Wszystko, co robil, starat si¢
wykona¢ w sposob przemys$lany, na wzor wojskowy. Wspinat si¢ $wietnie, czym zaskakiwat
nawet najlepszych polskich wspinaczy tamtej epoki. Obdarzony byl tez Zelazna kondycja 1
wytrzymatos$cia. Narciarzem byt znakomitym. Osiagnigcia Zaruskiego w narciarstwie i
propagowaniu ,,biatego szalenstwa” sa ogromne. Bez jego dziatalno$ci narciarstwo w Tatrach
Polskich, a zwlaszcza narciarstwo wysokogorskie, nie byloby w stanie si¢ tak dobrze rozwinad.

Pamig¢ o Zaruskim wciaz trwa. Wéroéd nazw w
Tatrach znajdziemy Zleb Zaruskiego'® i Ryse
Zaruskiego'” na Orlej Perci — najtrudniejszym
znakowanym szlaku turystycznym w catych Tatrach.
Okoto 17 polskich szkot, 22 hufce harcerskie 1 5
domow turystycznych i kot turystycznych w naszym
kraju nosza jego imig. Ma on dwie symboliczne
mogity. Morska nad Zatoka Pucka i goérska, na
Starym Cmentarzu na Pgksowym Brzyzku w
Zakopanem, gdzie pochowano uroczyscie prochy
sprowadzone z Chersonia, czyli z miejsca, gdzie
8 kwietnia 1941 r. Zaruski zmart w wyniku obrazen
po wielu przestuchaniach funkcjonariuszy NKWD.

Kartoteka Zaruskiego ze zbioréw NKWD
(fot. ze zbiorow Muzeum Tatrzanskiego)

" W masywie Koscielca Zleb Zaruskiego spada potnocno-wschodnia jego $ciana na strong Czarnego Stawu

Gasienicowego.

' Rysa Zaruskiego opada stromo na péinoc z masywu Koziego Wierchu (2291 m). W jej poblizu prowadzi szlak

Orlej Perci.
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W 1998 r. w ramach cyklu ,,Zdobywcy Tatr” powstal 30-minutowy film ,,Mariusz
Zaruski” w rezyserii Jacka Zygadly. W rolg zdobywcy Tatr wcielil si¢ znany przewodnik
tatrzanski i ratownik TOPR, Jan Gasienica-Roj. Zdjecia do filmu zostaty zrealizowane w Dolinie
Pigciu Stawow Polskich, rejonie Morskiego Oka, okolicach Zgorzeliska, a w czgsci
dokumentacyjnej wykorzystano zdjecia z Archiwum Muzeum Tatrzanskiego im. Dra Tytusa
Chatubinskiego w Zakopanem. Swietna forma przypominania tej postaci jest ,,wedrujaca” po
Polsce wystawa monograficzna pod tytulem ,Mariusz Zaruski — cztowiek dwoch zywiotow”,
pomystu Dyrektora Ziemi Puckiej Mirostawa Kuklika. Byta ona pokazywana publiczno$ci
wiosna 2006 r. w Pucku, a nastgpnie zaprezentowano ja w Galerii Wlodzimierza i Jerzego
Kulczyckich na Kozincu w Zakopanem, w oddziale Muzeum Tatrzanskiego w grudniu 2007 r. a
komisarzem czgsci gorskiej wystawy byt powyzej podpisany. Obecnie jest pokazywana w
Kotobrzegu. Zwiedzajacy wystawg moga obejrze¢ oryginalne eksponaty, ktére dotad, rzadko
albo wcale, nie byly prezentowane. Sa to oryginalne zdjecia (ok. 200, czg$¢ na powigkszeniach
wielkoformatowych) i przedmioty zwiazane z aktywnoS$cig Zaruskiego w gorach i na morzu,
wypozyczone z roznych muzedéw, migdzy innymi z: Centralnego Muzeum Morskiego w
Gdansku, Muzeum Miasta Gdyni, Muzeum Ziemi Puckiej im. Floriana Ceynowy w Pucku,
Muzeum Tatrzanskiego, a takze z Tatrzanskiego Pogotowia Ratunkowego. Na uwage zashuguje
oryginalna ciupaga turystyczna i czekan Mariusza Zaruskiego, narty z przelomu XIX i XX
wieku oraz sprzet taternicki z tamtej epoki. W czgéci wystawy poswigcone] zwiazkom
Zaruskiego z morzem znalazty si¢ jego oryginalne rysunki, wypozyczone z Centralnego
Muzeum Morskiego w Gdansku, dryfkotwa, trap, zdjecia z rejséw na jachcie ,,Zawisza Czarny”,
a takze model Zaglowca ,Mariusz Zaruski”. We fragmencie wystawy, poswigconym stluzbie
generata w wojsku polskim, zaprezentowano rzadko publikowane zdjgcia i materiaty. Wystawe
konczy dziat ,,Pamigc”, gdzie pokazano zdjecia i eksponaty zwiazane z pamigcia o generale
Zaruskim, zarowno wsrdd ludzi morza, jak i ludzi polskich gor. Zaruski jest postacia, ktora moze
by¢ z powodzeniem wzorcem dla polskiej miodziezy.

Wojciech Szatkowski,

Muzeum Tatrzanskie im. Dra Tytusa Chalubinskiego w Zakopanem
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Zaruski jako ulan wZawisza Czarny” pod pelnymi zaglami
(fot. z ksiqzki Henryki Stepien) (fot. z ksiqzki Henryki Stepien)

General Mariusz Zaruski podczas pracy Zaruski podczas obchodéw 3 maja na rynku w Pucku
(fot. z ksiqzki Henryki Stepien) (fot. ze zbiorow Mirostawa Kuklika)

Zaruski z oficerami Obowiazkiem kapitana jest probowanie obiadu
(fot. z ksiqzki Henryki Stepien) (fot. ze zbiorow Muzeum Tatrzanskiego)
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