Narciarska moda sprzed stu lat ...

»Pumpki” i ,,bryczesy”, czapka ,,amundsenka” i pilotka z pomponem. Skarpety norweskie w
kolorowe wzory. Welniane r¢kawice z reniferami. Taka byla moda narciarska sprzed stu lat.
Jesli macie Panstwo ochote, to postuchajcie (poczytajcie). Moda narciarzy podlega ciaglym
zmianom. W latach 20-tych i 30-tych modne byly wérod narciarskiej braci czapki z daszkiem.
Trzydziesci lat pozniej na Kasprowym szaleli na nartach milos$nicy ,,bialego szalenstwa” z
barwnymi apaszkami, w stynnych narciarach. W latach 60. modne byly dopasowane kurtki i
spodnie uszyte z zachodnich materialéow. W naszych czasach pojawily si¢ barwne kurtki
»Goretexowe” i oddychajaca odziez. Co sezon bowiem, firmy produkujace odziez sportowa, w
tym takze narciarska, przescigaja si¢ we wprowadzaniu nowych materialow, wzorow, a nawet
kolorow. Wsrod narciarzy dominuja zdecydowanie stroje kolorowe. A dawniej? No c6z, z
pewnoscia bylo skromniej, ale na pewno z fantazja. Spéjrzmy na mode¢ narciarska sprzed lat
stu. Zwlaszcza na stroje, ktore mozna bylo wtedy zobaczy¢ na Kasprowym Wierchu i w
Tatrach, bo naprawde jest na co popatrzec...

Czas narciarskich elegantow...

Jak wida¢ ze zdjecia przedstawiajacego Stanistawa
Barabasza, pioniera narciarstwa w Tatrach
Polskich i w Zakopanem, nad Czarnym Stawem
Gasienicowym, wykonanego przez Jana Fischera,
ubior pierwszych narciarzy nie roznit si¢ specjalnie
od odziezy dzentelmenow spacerujacych powolnie
w towarzystwie pigknych pan po zakopianskich
Krupoéwkach. Barabasz stoi na deskach, na tle
zasniezonych szczytow w meloniku, marynarce, w
reku trzyma krotki kij narciarski. Takie byly
poczatki narciarskiej mody u nas w Galicji.
Elegancja byla w cenie przede wszystkim. ,,Nestor
zakopianskich narciarzy” — Stanistaw Barabasz,
pisat we Wspomnieniach narciarza, 7e pierwsi
narciarze ubierali si¢ w to kazdy, co mial, a w
ogole ubierali si¢ za ciepto, dominowaty kozuszki,
cigzkie czapy futrzane, a kobiety jezdzily w
spodnicach 1 kapeluszach, udekorowanych
kolorowymi wstazkami, pidrami 1 ptaszkami.
Takie zdjecie siostr Urbanskich zachowato si¢ w
archiwum domowym Barabaszoéw, nad ktérym Stanislaw Barabasz

pieczg przejat teraz p. Bogustaw Dvorak, ktory nad Czarnym Stawem Gasienicowym,
udostqpni} mi swoje Zd_] ecia. (fot. Stanistaw Barabasz, ze zbiorow Bogustawa Dvoraka)

To musiat by¢ naprawde wspaniaty okres 1 niezapomniany widok, gdy idac przez Krupowki
mozna byto spotka¢ narciarke w spddnicy cicho sunaca po $niegu. Potem przyszedt czas, kiedy
kobiety przetamaty pewne zasady i1 ubraly spodnie. Pono¢ jedna z pierwszych byta pigkna Ela
Michalewska-Zigtkiewiczowa, zona ptk. Wiadystawa Zigtkiewicza, popularnego w $rodowisku
»Kociusia”. Goralki, widzac ja w spodniach, spluwaty z grymasem niechgci na twarzy, 1 stowami
wyrazaly swoje zniech¢cenie: ,,diabelskie nasienie”. Z czasem juz nikogo nie gorszyto, ze kobiety
jezdza w spodniach, ale to pigkna Ela, jako pierwsza, przelamatla stare zasady. Takze w modzie. A
moze zwlaszcza w jej trendach.
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O modzie narciarskiej wtedy z pewnos$cia
nikt nie myslal. Za to potrzeba byla matka
wynalazkow. W czasach rycerzy Tatr, jak o
dawnych narciarzom mawiano, wyryp narciarskich
i dhugich wycieczek, ekwipunek narciarza byt
arcybogaty. Plecak musial by¢ peten przerdznych
przedmiotow koniecznych dla narciarza. Od
plecaka bowiem, najblizszego przeciez skorze
narciarza, zaczynamy. O tym, co narciarz sprzed
stu lat mial w swoim plecaku czytamy: - Plecak
narciarski  musi  by¢  wygodny,  pojemny,
dopasowany do plecow... Najlepsze sq plecaki
norweskie z ramq trzcinowq lub metalowq. Majq
one wewnqtrz przedzial na bielizne i sprzet
Ltwardy” (zywnosé, kuchenka itd.). Z zewnqtrz
majq 2 — 3 kieszenie, gdzie chowamy rzeczy
podreczne:  dokumenty, przybory toaletowe,
materjat naprawczy, oraz , brudne”: paliwo,
Swiece, smary'. Plecak byt wielki, bo na wyrype 7 | :
narciarska brafo si¢ dostownie wszystko, Wiemy ZAKOPIAﬂSKI-{\)DDZIA’L 'NARCIARI’Y IO TARALG), RHONS
jak wygladata ta czg§¢ wyposazenia pionierow

,biatego sportu”. A gorale? Gorale jezdzili za to w DZ'EN N ARC| ARSK|

swoich cuchach 1 portkach, podpierajqc SiQ ; yﬁ?ﬂm‘é’nﬁ?ﬂi“ﬁmﬁm I;\FF!srfERNllREE;wLE’fNI‘n‘g? A!Eun&%ﬁx%me
dwumetrowym ,,bambusem”. Pierwszy z nich byt
Klemens Bachleda.

Co ubierano? Pierwsi narciarze jezdzili w kurtkach, powszechnie wsrod pionierow ,,biatego
szalenstwa” uzywano kozuszkéw, a dla ochrony przed zimnem noszono w plecaku peleryne
batystowa, nieprzemakalna, a na gtowie popularna w tym czasie "kominiarke" lub czapk¢ welniana.
Na czapce obowiazkowo klubowe odznaki. Z czasem kominiarki zastapity czapki lekkie, nierzadko
tyrolskiego kroju. Spodnie byly podstawa i najwazniejsza czgscia ubrania narciarza sprzed lat. Dla
pierwszych narciarzy typowe byly spodnie dlugie, wpuszczane w but — popularne ,,narciarki”.
Spodnie obciste, zwane ,,breechesami”, takze byty powszechnie uzywane, zwlaszcza przez pte¢
pigkna (wiadomo dlaczego! - przylegaty przeciez do ciala — przyp. W.S). Pionierzy narciarstwa
chetnie zaktadali ,,pumpy”, szerokie i wygodne, popularne zwlaszcza w okresie pionierskim
polskiego narciarstwa. Na skarpety, bogato zdobione wzorami norweskimi, zaktadano owijacze 1
sztylpy, chroniace je przed przemoczeniem. Na ,,gor¢” koszula flanelowa z bawelny. No i sweter. |
obowiazkowa apaszka.

Dawne narciarstwo to takze pigkne swetry. Uzywano ich dwa rodzaje, pierwszy to sweter
bez rgkawow, z cienkiej welny, bardzo lekki, nadajacy si¢ zwtaszcza na dni cieple i bezwietrzne,
np. na wiosng. Drugi rodzaj to sweter z r¢kawami z grubej welny, nadajacy si¢ oczywiscie na dni
zimniejsze 1 tatrzanskie kurniawy. A jest ich przeciez niemato. Konieczne bylo, by sweter byt
zapinany pod sama szyje. W wietrzne dni na sweter zakltadano wiatréwke, z nieprzemakalnego 1
nie przewiewnego plétna (ale nie gumowanego). Wiatrowka byta nieraz wiazana od przodu. Z
przodu jest zaciqgana na blyskawice, u przegubow rqk szczelnie zapinana na pasek i klamerke, u
dotu Sciqgnieta gumkq, lub sznurowana z bokow. Ma dwie zapinane kieszenie. Gesty i zbity
materjal chroni od przemokniecia i nie przepuszcza wiatru’. Jako nakrycie glowy uzywano najpierw
beretow, potem czapek welnianych i beretéw francuskich. W sloneczne dni uzywano chetnie
welnianych opasek na uszy (nie byly za cieple). Z czasem popularne staty si¢ czapki norweskie, z

'DrJ. Jabtczynska, Narciarstwo, s. 51, tamze.
Drl.J ablczynska, Narciarstwo, s. 23, tamze.
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daszkiem, tzw. "amundsenki" (od nazwiska znanego polarnika norweskiego Roalda Amundsena,
zdobywcy bieguna potudniowego 1 §wietnego narciarza). O ,,amundsence” sporo dowiadujemy si¢ z
opracowania "Narciarstwo"” dr Jabtczynskiej-Jedrzejewskiej: ,,Amundsenka” — jest to gruba czapa,
uzywana w czasie specjalnie wietrznej i mroznej pogody...Musi dos¢ gleboko zachodzi¢ na czofo,
dobrze przylegac do uszu i nie spadac, nawet od silnych podmuchow wiatru". Jednometrowy szal
dopetnial okrycia szyi narciarza lub narciarki. Na rgkach rekawice, welniane lub brezentowe, a
nawet na dtuzszych wycieczkach dwie pary (jak ci wiatr wyrwie z r¢ki jedna to co? — pisal stusznie
Jozef Oppenheim). Najbardziej popularne byly regkawice tzw. ,,z jednym palcem”, pono¢
najcieplejsze.

»Pumpy”, ,narciary” i ,,brychesy”...

Wielokrotnie cytowany tutaj Zaruski pisat o
ubiorze dawnych narciarzy w swoim podreczniku
narciarstwa: "Odziez dla turysty, zwlaszcza przy
dalszych wycieczkach stanowi kwestie
pierwszorzednej wagi. Jako zasade nalezy przyjqc,
azeby odziez byta wygodna, lekka i ciepla - Zeby
nie byta wszakze zbyt ciepla.... na wypadek
mroznej zawiei dobrze zaopatrzy¢ sie w peleryne 7
batystu Billrotha lub Mosetiga (wazy 300 - 400
gr.) - w ostatecznosci gruby papier umieszczony
pod kurtkq moze zabezpieczy¢ do pewnego stopnia
od zimna... Pod kurtkq gruba wtoczkowa koszulka,
w  rodzaju sweatera, koszula flanelowa Ilub
bawetniana, pod koszulq na ciele koszula
siatkowa. Na nogach cholewki (sztylpy), grube
wetniane (z wetny nieodtluszczonej) lub filcowe,
albo tasmy welniane... Aleksander Bobkowski w
swoim podreczniku narciarskim z 1919 r. na
mrozne dni zalecal ciepla kurtke: - Kurtka na
podszewce welnianej, nie za wolna, opatrzona z
przodu zapieciem podwojnem przed przewiewem
wiatru  (fig.11), z  dobrze przylegajacym
wyktadanym kotnierzem, z kieszeniami skosnemi,
kryte3mi i zapinanemi, z rekawami do spinania u
dotu’.

Nogi, a zwlaszcza stopy sa bardzo wazne, bo marzna¢ w nogi nikt nie lubi. A wigc na nogi
zaktadano grube welniane skarpety, najlepiej dwie pary. Aby zabezpieczy¢ skarpety przed
zmoknigciem noszono getry z ptotna zaglowego, sznurowane z boku 1 zaktadane na buty. Niektorzy,
jak na przyktad wieloletni kierownik TOPR, Jozef Oppenheim, uwielbiali owijacze, siggajace kolan
1 stosowali je bardzo dlugo. Oppenheim w owijaczach i pumpach zwawo uwijat si¢ w Tatrach na
nartach, podczas stynnych ,,wyryp narciarskich”. Takze na Kasprowym Wierchu, a w Zakopanem
na swoim ukochanym motocyklu marki ,,Harley Davidson” z przyczepka (koszem). Policjanci
widzac pedzacego motocyklist¢ w owijaczach usmiechali si¢ 1 wybaczali nieraz przekraczanie
predkosci, a przeciez Oppenheim jezdzil na motorze z prawdziwie narciarska fantazja. Wspomniany
wczesniej Bobkowski zalecat dwa rodzaje spodni narciarskich, a kobietom ciekawa spodnice
turystyczna: - Spodnie krotkie, siegajqce do przedudzi, spiete u dotu, wolne w kolanach — lub tez
dlugie spiete w kostce. Przy powszechnie uzywanych fasonach , breeches” nalezy zwazZac, aby

3 Aleksander Bobkowski, Podrecznik narciarstwa, Krakow 1918, s. 43.
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charakterystyczne rozszerzenie rozpoczynato sie ponizej kolan, poniewaz spodnie, obciste w
kolanie, sq ze wzgledu na ziebienie tychze nieodpowiednie. Dla pan poleca sie ubior tego samego
typu, tj. krotkie spodnie i kurtke z wetlnianq podszewkq, oraz turystycznq spodnice, lekko kloszowq,
zapinanq z przodu od gory do dotu, ktorq sie przy zjezdzie zdejmuje. Wszystkie inne przybory jak
przy ubraniu meskiem®.

Niezmiernie wazna rzecza byto
odpowiednie obuwie. Za najlepsze uwazamy
zwykle z grubej skory, podkute ostro gwozdziami
turystyczne trzewiki sznurowane, zabezpieczaja
dostatecznie noge od zimna... Podobno, jak
twierdzili fachowcy z tamtej epoki, najlepsze byty
wowczas buty wykonane z bawolej skory, gdyz
byly nieprzemakalne, chociaz ja osobi$cie w taka
teze nie za bardzo wierzg. Za to byty najdrozsze.
W katalogu firmy "Bracia Schiele i Spotka"
czytamy pod hastem "Trzewiki narciarskie:
"najwazniejszq rzeczq dla narciarza, sq trzewiki
narciarskie. Dobry trzewik narciarski musi by¢
lekkim, nieprzemakalnym, cieplym, mocnym i musi
posiadaé odpowiedniq forme, ktora pozwala do
niego wiqzanie doktadnie dopasowacé....Nasza
firma, jako pierwsza w Polsce powstala wytwornia
nart i przyborow sportu zimowego , posiada
wieloletnie doswiadczenie i zatrudnia
pracownikow posiadajqcych blisko dziesiecioletnie
doswiadczenie na polu narciarstwa. Nasze trzewiki
sq zrobione z pierwszorzednego materiatu, sq
recznie szyte i posiadajq wszelkie zalety wymagane
od dobrego trzewika narciarskiego. A wiec namysl
sie dobrze, zanim kupisz trzewiki narciarskie, ktore
muszq przynajmniej kilka zim wytrzymaé i zwroc
sie do nas, gdzie nazwisko firmy gwarantuje
pierwszorzedny towar".

Mariusz Zaruski na nartach na Gubalowce
(fot. Mieczystaw Kartowicz)

Na grani Karpat Wschodnich w wichurze
(fot. ze zbiorow Muzeum Tatrzanskiego)

Jesli chodzi o to, co trzeba wzia¢ ze soba na "wyrype narciarska", to J6zef Oppenheim, jeden
z najbardziej znanych zakopiafskich narciarzy pisat: "wyga narciarski wyruszajac w gory przy
najlepszym stanie barometru i najczarowniejszej pogodzie pakuje do plecaka ekwipunek arktyczny:
dwa swetry, zapasowe skarpetki, okulary(obowiazkowo), dwie pary rekawiczek (jak ci jedna na
grani porwie to co?), czapke i szal na gebe od wypadku! Na ogét to zupelnie wystarcza, plus
koszula na ciele, spodnie na nogach, buty na konczynach dolnych, za$ pantofle w plecaku". Plecaki,
nazywane wtedy przez ,wyrypiarzy” "katarynami', byly zaladowane do granic mozliwosci i
zawieraly obok wyzej wymienionego ekwipunku: ling do przechodzenia nawisow, koni $nieznych i
partii zalodzonych, latarki, kompas, maszynke spirytusowa do grzania herbaty, kawatki blachy
cynkowej do reperacji sprzgtu narciarskiego i1 oczywiscie mapg, jedzenie, $piwor i topatke
lawinowa. Tak obtadowany plecak wazytl z pewnoscia kilkanascie kilograméw i nie ulatwiat
zjazdoéw. Jednak w czasach, gdy Tatry byly lodowa pustynia i byly prawie ze puste, musial by¢
takim. Narciarz bral ze soba w gory wszystko. Poniewaz nieraz spano pod gotym niebem, to
powszechnie noszono w plecakach $piwory, namioty, a na trudne wyprawy wysokogorskie:
czekany, raki. Moda zmieniala si¢ dostownie z roku na rok. W roku 1931 jak wida¢ ze zdjgcia w

4 Jw, s. 43.
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ksiazce W strone Pysznej dominowaty prazki 1 stroje obciste. Kazdy miat swoj styl. Panowie i panie.
Ratownicy i instruktorzy. Gorale 1 cepry. Bogaci i biedniejsi. Inaczej si¢ ubierali zawodnicy, inaczej
turysci, a inwencja byta w cenie. Niektorzy na wiosn¢ jezdzili mocno rozebrani, niektorzy wrecz
nago, albo w najpotrzebniejszej tylko czesci garderoby. Celowat w tym Henryk Bednarski, ktory dat
si¢ sfotografowac ,na golasa”, a zdjecie opublikowano w czasopismach sportowych. To byla
sensacja!

Wiosna dominowaly stroje lekkie: - Na Wielkanoc operacja stoneczna w gorach jest tak
silna, ze w dzien jezdzimy w cienkich koszulkach trykotowych z krotkiemi rekawami a pod spodnie
wktadamy zaledwie cienkie ,,figi”. Na zjazdy wciqgac trzeba koniecznie wiatrowke i rekawice, aby
sie nie pokaleczy¢ o ostry snieg. W wielkie upaly amatorki stonca jezdzq tylko w kostjumach
kapielowych’. Tak kofczy si¢ optymistycznie przeglad narciarskiej mody sprzed wielu, wielu lat.

Na narciarskim boisku, Kasprowym Wierchu i w terenie...

Osobna kategori¢ narciarskich modnisiow
stanowili narciarze ,boiskowi”, $migajacy w
okolicach Kasprowego. W latach 30., poczawszy
od 1936 r., na Kasprowym Wierchu pojawili sig
pierwsi narciarscy instruktorzy. Tam szczegolnie,
wszystko to, co bylo zwiazane z moda narciarska
byto wazne, atrakcyjne i trendy. Narciarze celowali
w pomystach, kolorowych swetrach, bluzach,
spodniach tzw. narciarach. Szczegblnie w tym
wzgledzie narciarskim esteta byl stynny polski
narciarz, Bronistaw Czech. Przykladal on
ogromne znaczenie do wlasciwego wygladu
podczas pracy instruktorskiej na nartach. Ubrany Narciarski szus z lat 30-tych

;. . (fot. ze zbiorow Muzeum Tatrzanskiego)
zawsze elegancko w $wietnie wyprasowane
spodnie, elegancka biata koszulg, nierzadko z
krawatem. Zawsze opalony 1 niestychanie sprawny
na nartach, sprawiat niezwykte wrazenie estetyczne
wsrod zgromadzonych na Kasprowym narciarzy.
Niektérzy za nich niemal bili si¢ o to, by by¢
uczestnikiem lekcji u popularnego wowczas
Bronka. Z czasem takich instruktoréw 1 trenerow
byto wigcej: Lipowski, Gluzinski, Dziedzic (pan
Stefan jak pamigtam kochat apaszki, w nich czg¢sto
byt fotografowany — przy. W.S).

Drugim z estetow narciarskich lat
trzydziestych byl znany skoczek Stanislaw

Narciarze SN PTT, od lewej: Franciszek Bujak,
Marusarz. Ten z kolei uwielbial swetry z Aleksander Rozmus i Henryk Miickenbrunn

wycieciem w ,serek”, produkowane wowczas (fot. ze zbioréw SN PTT 1907 Zakopane)

przez zaktad p. Markowskiego w Zakopanem.

Zaczesane do tylu pofalowane wlosy, opalenizna i niebieskie oczy popularnego wtedy ,,Staniego”
pewnie ztamaty niejedno dziewczece serce, ale wybranka serca Pana Stanistawa byta tylko jedna —
Pani Irena z Jeziorskich.

> Op. cit. Narciarstwo, s. 29.

Narciarska moda sprzed lat str. 5



Konczac ten wywdd cheialbym zada¢ pytanie: ciekawe, czy ktory$s z krawcow czy moze
producentdéw sprzetu sportowego podjatby si¢ uszycia takich wspaniatych strojow dzisiaj? Do mody
powrdceily stynne norweskie swetry, one przetrzymaty probe czasu i wrocity do task narciarzy,
zwlaszcza w pogodne, wiosenne dni na Kasprowym Wierchu coraz cze$ciej wida¢ narciarzy
ubranych w kolorowe swetry, jak za czaséw Zaruskiego, czy ,,Wujka” Ritterschilda... My, pdki co,
wybieramy wygodne kombinezony, GORE — texy i ,,polary”, a na zdjg¢cia dawnych narciarek i
narciarzy oraz ich stroje, ktore staty si¢ bohaterami tego tekstu, patrzymy nadal z sentymentem.
Jezeli wigc ten tekst pozwolit Panstwu na spacerek peten wspomnien po historii polskiego
narciarstwa, to powiem krotko, o to mi chodzito. By przywota¢ czas 1 narciarska mode Kasprowego
z lat 20-tych 1 30-tych, czas narciarskiej elegancji. Wszak na nartach trzeba by¢ elegantem, i w
jezdzie 1 w stroju.

Wojciech Szatkowski
Muzeum Tatrzanskie

Zaruski z narciarzami Kus narciarski ZON TT 1908 r. na Gubaléwce
przy budynku Dworca Tatrzanskiego (fot. ze zbiorow Muzeum Tatrzanskiego)
(fot. ze zbiorow Muzeum Tatrzanskiego)

Wycieczka zakopianskich narciarzy
(z lewej Zaruski) na Markowych Szczawinach
(fot. ze zbiorow Muzeum Tatrzanskiego)
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